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Plan de Residencia en Cirugia Plastica

El presente plan para la formacion de un Sistema de Residencia en el Hospital Privado de Rosario,
Grupo Gamma, tiene por objeto la elaboracién de un modelo formativo-educativo que permita
desarrollar y acreditar la especialidad en Cirugia Plastica mediante un sistema dinamico y constante de
educacién médica continua.

El plan estd basado en un programa que contemple las dreas cientificas y humanistica, con el debido
reconocimiento académico y valoracion curricular en nuestro medio. La honestidad ética, intelectual y
cientifica del mismo exige una rigurosa y permanente evaluacion por el Departamento de Docencia y
Capacitacion de Grupo Gamma.

OBJETIVOS GENERALES
El objetivo del presente plan es:
1- Formacion de futuros Cirujanos Plasticos con conocimientos, actitudes, habilidades, destrezas y

aptitudes que les permitan estar capacitados para resolver problemas en el drea de la Cirugia Plastica, y
asi prestar un servicio de alta calidad.

2- Formar un grupo docente calificado para la enseflanza a través de una integracion interdisciplinaria
de diferentes especialistas con actividad continua dentro del Hospital Privado Rosario e Instituto
Gamma.

3- Estimular la investigacion, elaboracion de trabajos cientificos con presentacion y publicacion de los
mismos en los congresos nacionales e internacionales, asi como revistas cientificas con especial
mencion a las instituciones mencionadas como centros referenciales.

CONDICIONES Y REQUISITOS
DE LOS ASPIRANTES Y SU INGRESO

Dichos requisitos se basan en el Acta 1360, fecha 6 de agosto de 1998, del Colegio Médico 2da.
Circunscripcion, del Reglamento para la obtencién del Titulo de Especialista y su ejercicio:

Requisitos o Condiciones Previas

e Residencia o Concurrencia Programada completa en un servicio reconocido en Cirugia General,
Traumatologia, Neurocirugia, Urologia u O.R.L.

e En caso de Médicos Extranjeros: Convalidacion de Titulo de Médico expedida por pais de
origen y realizada por el Ministerio de Asuntos Exteriores de Argentina y Ministerio de Salud de
Argentina.

e  Curriculum Vitae actualizado.

e Entrevista personal
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DE LA INSTITUCION Y CUERPO DOCENTE

® Formacion de un Plan con régimen de Residencia en Cirugia Plastica de 3 afios de duracién para
cirujanos argentinos y extranjeros. En caso de algunos paises, la reglamentacion exige 4 afos en el
plan de Residencia. En estos casos, el plan formativo completo sera de 4 afios con el objeto de evitar
inconvenientes en la acreditacién correspondiente.

e Al completar la formacion, el Dpto. de Docencia y Capacitacién debe otorgar las acreditaciones
pertinentes con el objeto de permitir al residente su presentacion ante el Colegio Médico para su
registro como especialista.

® Formacion de un Equipo interdisciplinario integrado por médicos de la institucidon con relacién al
plan:

e PROFESIONAL DOCENTE A CARGO:

DR. E. MORETTI
(JEFE Y COORDINADOR DEL AREA CIRUGIA PLASTICA)

e EQUIPO DOCENTE:

DR. SEBASTIAN ORTIZ
(CIRUGIA PLASTICA)

DR. IGNACIO CAL
(CIRUGIA PLASTICA)

DRA. MELISA GALETTO
(CIRUGIA PLASTICA)

DR. HERNAN PALACIOS
(CIRUGIA PLASTICA)

DR. ANIBAL OBAI
(CIRUGIA PLASTICA: UNIDAD DE REASIGNACION DE SEXO)

DR. ARIEL TALARN
(CIRUGIA PLASTICA: UNIDAD DE QUEMADOS)

DR. ALBERTO TUNINETTI
(CIRUGIA PLASTICA: UNIDAD DE CIRUGIA PLASTICA INFANTIL)

DR. SANTIAGO MILANO
(JEFE DE CIRUGIA DE TORAX)

DR. GUSTAVO SILVESTRE BEGNIS
(JEFE DE ONCOLOGIA QUIRURGICA)

DR. MARTIN RIEGGE

DR. HUGO FONTANARROSA
DR. GUILLERMO PAREDES
(SERVICIO DE MASTOLOGIA)

DR. JUAN JOSE GONZALEZ
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DR. LUCAS COMELLI

(O.R.L)

DR. ALBERTO GAMMARNIK
DR. MARCELO YANEZ
(CIRUGIA DE MANO Y MIEMBRO SUPERIOR)

DRA. MARISA SAVORE
DRA. GABRIELA CELLA
(DERMATOLOGIA)

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Basados en los requisitos para la obtencién de la acreditacion del Registro de Servicios para la
Formacion de Residentes y Concurrentes en Establecimientos Privados y Publicos del Colegio Médico
de la Provincia de Santa Fe, 2da. circunscripcién, se elaboré el siguiente programa de actividades:

Clases tedricas semanales (2 horas) a cargo del Servicio de Cirugia Plastica con
participacion activa de los residentes (segun programa preestablecido anual).

Ateneos bibliograficos semanales (1 hora) a cargo de los residentes y con la
participacion del Servicio de Plastica, con la presentacion de un articulo cientifico que
le serd asignado segun programa preestablecido anualmente. Se efectuard la
calificacién de la presentacion.

Reunion andtomo-clinica cada 15 dias. Participacién conjunta con el Servicio de
Anatomia Patoldgica y otros Servicios. Discusién de casos.

Guardias pasivas todo el afo.
Evaluacién continua con examen oral / escrito semestral y anual.
Participacién como Miembro Adherente de la Sociedad de Cirugia Plastica de Rosario.

Realizacion de no menos de 1 trabajo cientifico por afo, con presentacion de los
mismos en Congresos, Cursos o Seminarios de la especialidad.

Asistencia y participacion en diferentes Cursos, Jornadas, Seminarios o Congresos de
la Especialidad, especialmente en el Congreso Anual de la Sociedad Argentina de
Cirugia Plastica.

Elevacion semestral de la actividad desarrollada al Departamento de Docencia y
Capacitacion.

Rotacién por diferentes instituciones locales a fin de acrecentar el caudal formativo
del residente que, a criterio del Servicio de Cirugia Plastica y previa autorizacién del
Departamento de Docencia y capacitacion, se considere necesaria en la formacion.

Rotacién del residente a través de un sistema de cooperacidén con instituciones
nacionales (Ej.: Fundacion Médica Continua, Buenos Aires, Hospital Escuela Gral. San
Martin de Buenos Aires, Hospital Italiano Buenos Aires, etc.) que, a criterio del Servicio
de Cirugia Plastica y previa autorizacion del Departamento de
Docencia y Capacitacion, se considere necesaria en la formacion.
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e Rotacién del residente a través de un sistema de cooperacién con instituciones
internacionales (Ej.: Fundacién Mayo Clinic, Minnesota, Estados Unidos - Clinica
Teknon, Barcelona, Espafna, Hospital Militar Bogotd, Hospital 12 de Octubre Madrid)
que, a criterio del Servicio de Cirugia Plastica y previa autorizacion del Departamento
de Docencia y Capacitacion, se considere necesaria en la formacion.

DEBERES Y OBLIGACIONES:
Por parte del Servicio:
1. Inscripcién - Traslados — Hoteleria de 1 Congreso por afio a cargo del Servicio (Congreso
Argentino de Cirugia Plastica o Congresos de Residentes de Cirugia Plastica).
2. Seguro accidentes de trabajo.
3. Inscripcidn en la Institucion para percibir honorarios por prestaciones médicas en la actividad
de Guardia.
4. Ateneos - Actividad cientifica.

Por parte del Residente:
1. Cumplimiento del Reglamento de Residencia
2. Actividad en Consultas — Quiréfano - Internaciones
3. Guardias Pasivas

Los residentes no perciben sueldo fijo (no hay relaciéon de dependencia laboral directa con la institucién)
- Son Honorarios Profesionales los cuales se facturan directamente.

Programa Basico de Actividades Curriculares

Basado en el Programa de Especialistas en Cirugia Plastica, Colegio Médico de la Provincia de Santa Fe,
2 Circunscripcion, y en el Programa Basico de Actividades Curriculares elaborado por la Sociedad
Argentina de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora.

1er. ANO:

1 Cicatrizacion de los Tejidos Normal y Patoldgica:

1.1: Cicatrizacién normal, histoquimica y estudios del coldgeno
Cicatrices cutaneas viciosas, hipertrofica y queloides

1.2: Lineas de tension de la piel. Esquemas corporales

1.3: Zetaplastias, W plastias, Principios basicos de colgajos

1.4: Heridas de partes blandas, técnicas de tratamiento y suturas
1.5: Tatuajes: tratamientos

1.6: Dermoabrasion quimica y mecénica

2 Generalidades Técnicas

2.1: Instrumental

2.2: Antisepsia, materiales de suturas, drenajes

2.3: Anestesia local, infiltraciones y bloqueos, vasoconstrictores
2.4: Anestesia local y neuroleptoanestesia, anestesia general

3 Injertos de Piel
3.1: Clasificacion, tipos e instrumental
3.2: Indicaciones y usos
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4 Colgajos

4.1 Colgajos Cuténeos, clasificacion

4.2: Colgajos a pediculo vascular definido
4.3: Colgajos miocutdneos y musculares
4.4: Colgajos fasciocutaneos

4.5: Colgajos microquirdrgicos

5 Cirugia Dermatoldgica

5.1 Clasificacién de lesiones de piel, diagndsticos, tratamientos
5.2 Carcinomas cutadneos (basocelular, espinocelular y melanoma)
5.3 Displasias y tumores vasculares (hemangiomas y linfangiomas)
5.4: Abscesos

5.5 Ulceras de miembro inferior, clasificaciones y pautas de
tratamientos

5.6 Peeling quimicos estéticos

5.7 Aumentos de labio (diferentes materiales)

5.8: Micropigmentaciones estéticas y réconstructivas

6 Quemaduras (1 parte)

6.1 Generalidades, fisiopatologia y clasificaciones. Criterios de

gravedad

6.2 Tratamiento inmediato y diferido, Alteraciones humorales, reposiciones de liquidos
6.3 Tratamiento local, curas oclusivas y expuestas

6.4: Escarectomias y fasciotomias

6.5: Complicaciones, sepsis, bacteriemias

6.6: Rehabilitacion y secuelas

6.7 Secuelas por regiones o topografias. Tratamientos especiales

6.8: Quemadauras eléctricas, quimicas y por frio

2do. ANO

1 Cirugia Maxilofacial

1.1: Fracturas faciales, clasificaciones, frecuencias, diagnéstico
1.2: Reducciones e inmovilizaciones

1.3: Fractura de cigoma, huesos nasales

1.4 Fractura de mandibula

2 Injertos de Hueso y Cartilagos
2.1: Indicaciones, tallados, fijaciones
2.2: Técnicas de extraccién, Usos

3 Cirugia Oncolégica de Cabeza y Cuello
3.1: Tumores de parpados

3.2: Tumores de nariz

3.3: Tumores de labios

3.4 Tumores de pabellén auricular

3.5 Quistes y fistulas tiroglosas y branquiales

4 Cirugia Pediatrica de Malformaciones

4.1: Embriologia y clasificaciones

4.2: Principios basicos de tratamiento

4.3 Tratamientos complementarios no quirdrgicos
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5 Cirugia Mamaria

5.1 Anatomia normal y patoldgica

5.2 Prétesis mamarias, tipos y procedimientos quirdrgicos
5.3: Principios bésicos de reduccién mamaria

5.4: Principios bdsicos de reconstruccién mamaria

5.5: Ginecomastia

5.6: Patologia oncoldgica

6 Miembros
6.1: Anatomia de miembros superior e inferior
6.2: Expansores tisulares y colgajos

7 Ulceras de Presion
7.1: Clasificaciones, fisiopatologia y prevenciones
7.2: Debridamientos

8 Organos genitales
8.1 Embriologia, endocrinologia y anatomia
8.2 Lesiones benignas - Hipertrofias de labios menores

9 Cirugia Estética

9.1: Anatomia nasal y principios basicos en rinoplastia,
septumplastia y turbinectomia

9.2: Anatomia palpebral y principios béasicos en blefaroplastia
9.3: Anatomia auricular y principios basicos en otoplastia

9.4: Liposuccién y lipoescultura

9.5: Anatomia craneal y cutanea. Cirugia de la calvicie

10 Quemados (2 parte)
10.1: Tratamientos de secuelas
10.2: Banco de tejidos e inmunologia

3er. ANO

1 Cirugia Maxilofacial

1.1: Fracturas de mandibula complejas
1.2: Fracturas de maxilar superior y érbita
1.3: Fracturas de tercio superior facial

1.4: Fracturas craneofaciales

2 Cirugia Craneofacial
2.1: Embriologia y clasificaciones
2.2: Sindromes malformativos mas frecuentes y tratamientos

3 Cirugia ATM

3.1: Estudios anatdmicos, diagndstico y clasificaciones
3.2: Anquilosis, tratamientos

3.3: Tumores

4 Cirugia Oncoldgica de Cabeza y Cuello

4.1: Tumores de lengua

4.2: Tumores de glandulas salivares

4.3: Vaciamientos cervicales y operaciones comando
4.4: Tumores de 6rbita

4.5: Reconstruccion de faringe, colgajos deltopectorales
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5 Cirugia de Malformaciones Faciales
5.1: Fisuras de labio uni y bilaterales

5.2: Fisuras palatinas

5.3: Otras fisuras, clasificacion de Tessier

6 Cirugia Mamaria

6.1: Mastoplastias aumentativas
6.2: Mastopléstias reductoras
6.3: Reconstruccién mamaria

7 Miembros

7.1: Mano (colgajos, enf. Dupuytren, Volkman. Quervain, sindrome.
Tdnel carpiano)

7.2: Reconstruccion del pollici

7.3: Reconstruccion del miembro superior (colgajos, expansores,
microcirugia)

7.4: Reconstruccion de pie

7.5: Reconstruccion de pierna y muslo (colgajos, tutores,
microcirugia)

7.6: Linfedema (anatomia, clasificaciones y tratamientos)

8 Ulceras de Presion
8.1: Ulceras sacras y trocanterianas
8.2: Colgajos y procedimientos microquirurgicos

9 Organos Genitales

9.1: Lesiones traumaticas de pene y escroto

9.2: Lesiones de vagina y vulva: congénitas, traumaticas y
oncoldgicas

9.3: Hipospadias

9.4: Epispadias

9.5: Hermafroditismo aparente y verdadero.

10 Cirugia Estética

10.1: Anatomia nasal y principios basicos en rinoplastia, septumplastia y turbinectomia
10.2: Anatomia palpebral y principios basicos en blefaroplastia

10.3: Anatomia auricular y principios basicos en otoplastia

10.4: Liposuccién y lipoescultrua

10.5: Anatomia craneal y cutdnea. Cirugia de la calvicie

4to. ANO (EXTRANJEROS)

10 Cirugia Estética

10.1: Rinoplastias primarias y secundarias

10.2: Bleféroplastias

10.3: Ritidoplastias, implantes mentén y cigoma, procedimientos
auxiliares

10.4: Otoplastias

10.5: Abdomen (liposuccién - dermolipectomia abdominal)

10.6: Miembros inferiores (liposuccién dermolipectomia
inguinogénitocrural)

10.7: Cirugia de la Calvicie
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11 Microcirugia

11.1: Microcirugia reconstructiva (anastomosis vasculares)
11.2: Colgajos libres

11.3: Reimplantes

12 Paralisis Facial
12.1: Reconstrucciones estéticas y dindmicas
12.2: Técnicas de reinervacion facial

13 Cirugia Orbitaria

13.1: Anatomia y fisiopatologia
13.2: Ptosis palpebral

13.3: Reconstruccion de parpados
13.4: Cirugia de la via lagrimal

14 Cirugia Reconstructiva Nasal
14.1: Colgajos e injertos (6seos y catilaginosos).
14.2: Anatomia funcional nasal

15 Cirugia Reconstructiva del Pabellon Auricular
15.1: Colgajos e injertos
15.2: Agenesia del pabellén y reconstruccion condrocostal

16 Cirugia Reconstructiva de Térax
16.1: Malformaciones congénitas de térax
16.2: Reconstruccion de térax post-cirugia cardiotoraxica

17 Cirugia Reconstructiva de Abdomen

17.1: Hernias y eventraciones (principios basicos)
17.2: Uso de proétesis para reparar pared abdominal
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